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Bellisimo y pintoresco balneario que el Gobierno ha construido con el sobrante
del agua que surte a Puntarenas, nuestro importante puerto del Pacifico y a
muchos pueblos situados en esa region.
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En muchos casos de bocio el ciruja-
o no se decide por lo operacién auirir-
. Sabe que el paciente dispone del tiem-
del dinero,
diatamente, pero se ve en el deber de to-
mar en consideracién otros detalles. Re-
uelven el problema los rayos X, pero tar-

que reaccionaria inme-

‘dan mucho en curarlo. También dan muy
uenos resultados el descanso y el yodo
No hace mucho tiempo que eminentes es-
pecialistas opinaban que las personas que
‘ponian nerviosas, sensibles, enfadadizas
perdian peso debian guardar cama en
cuarto oscuro en que no oyeran ningdn
uido y comer tanto cuanto les fuera posi-

le. Por tanto, habia que preparar y ser-

ible y atractivo. Unos pacientes mejora-
n, otros empeoraban cuando se les im-
onia dicho régimen.

. La alimentacién forzada y ejercicio
strénuo resultan buenos para los pacientes
ue tienen sintomas mentales por cuanto
s alimentos los nutren, el ejercicio for-
talece sus cuerpos,
'y mejora la calidad de su sangre,

Hoy los médicos aplican el

estimula la circulacién

mismo
atamiento al bocio que ha comenzado a

les los alimentos del modo mas apete-

desarrollarse. los que lo padecen tienen
los sintomas de palpitacién_acelerada, nex-
viosidad, desgano o insomnio.

El doctor Israel Bram, de Filadelfia,
autor de la obra
Tratamiento", se expresé al respecto,

“Bocio Exoftdlmico y su

en

un articulo publicado en la revista “"Medi-
cal Record”, con las siguientes palabras.

“La alimentacién forma parte espe-

cialisima del tratamiento del bocio exof-
talmico. La persona que lo padece, que por
lo regular se pone muy flaca, debe comer
hasta recobrar su salud. Abstenerse de to-
mar té, café, bebidas alcohdlicas y de fu-
mar. Puede comer un pedacito de carne
una vez al dia. El paciente corriente requie-
que
comeria si estuviera bueno. Senal de que
estd mejorandose es el aumento en peso’.

re dos veces la cantidad de alimentos

Aun cuando la mayoria de médicos
opinan que la extraccién de la glandula ti-
roides por entero o cortarle un pedacito
son los métodos que dan resultados mas
prontos y satisfactorios, la alimentacién for
zada es método de tratamiento légico y
excelente para los pacientes que tienen gue
seguir trabajando aunque estén enfermos.
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Acto de contricion que deben rezar al
confesarse ciertas sefioritas que van por las
= _\:‘alles y entran en las iglesias...

- "Senor mio JESUCRISt{} Dios y
,’EHombre verdadero, por ser Vos qguien sois,
¥y, porque os amo sobre todas las cosas
'MENOS SOBRE LA MODA, me pesa de
todo corazén de haberos ofendido, y pro-
pongo firmemente la enmjenda de todos

mis pecados MENOS de los de escandalo

~a . A las

j6venes
que me mande cometer la MODA, v NO

apartarme de esas ocasiones de ofendevos,
y de que os.ofendan otros’.

¢Que ese acto de contricién no vale
para la confesién?

Pues ya veremos el dia del Juicio lo
que valen las conferencias de las penitentes
y comulgantes elegantemente desnudas.

MANUEL, obispo de Malaga.

Bettina de

Holst Hijos

Esta Tienda confinuamente esta recibiendo variadisimo surlido de tlores

para altares de Iglesia, encajes para albas, galones dorados, plateados y

de seda. Encajes de lino; lino para manteles de Iglesia, batista de lino.

Y todo lo que necesita para la primera comunion de sus nifos y para los
gustos mas refinados. Toda clase de labores de mano.
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Primer Mensaje del Papa Pio XII al Orbe Catélico
Electo, por la Gracia de Dios, el 2 de Marzo de1939

“Con la més profunda emocién que
llena nuestro espiritu y nuestros sentimien-
tos, aunque abrumados ante la tremenda
responsabilidad a la cual la Divina Provi-
dencia en sus inescrutables designios, Nos ha
llamado, Nos creemos necesario hacer co-
nocer nuestros pensamientos inmediatamen-
te a todos. .

Primero a todos y con particular afec-
to debemos dar nuestro paternal abrazo a
los muy amados Cardenales del Sacro Cole-
gio cuya piedad, virtudes y eminentes dones
de pensamiento, conocemos con gran aso-
ciacién; Nos saludamos con especial bene-
volencia a nuestros venerables hermanos
del episcopado; al mismo tiempo bende-
cimos a los sacerdotes y religiosas, que con
su labor extienden el reino de Cristo a
través de, las misiones, ¥ que colaboran
con la jerarquia apostélica bajo la guia de
los Obispos en el campo de la Accién
Catélica y finalmente a todos nuestros hi-
jos en el mundo, especialmente para aque-
llos que sufren pobreza y dolores.

. Que muy especiales gracias del cielo
desciendan copiosamente sobre todos ¥y
cada uno de ellos.

Pero en este solemne momento nues-
tros pensamientos van también para aque-
llos que estan fuera de la Iglesia, a aque-
llos que estardn complacidos de saber que
el Papa levanta para ellos los mas gran-
des ruegos y mejores deseos. :

Es este un paternal mensaje para ayu-
dar a la esperanza y apelaciones por la

paz.

Nosotros pedimos por la paz, que la
memoria de nuestro predecesor Pio XI,
recomendé a los hombres con mucha in-
sistencia e invocando tales ardientes rue-
gos por los cuales €l ofrecié su vida a Dios.

Esa paz, sublime del cielo, la cual
es deseada por todas las almas honradas
y la que es fruto de la caridad y la justicia.

Nos invitamos a todo mundo a la paz
de la conciencia, tranquilos en consorcio
con Dios;: la paz de las familias, unidad y
armonia. por el santo Cristo y finalmente la
paz entre las naciones a través de mutua
hermandad,
racién y cordial entendimiento para los su-
periores e de la gran . familia
humana, bajo el cuidado y la proteccién

asistencia y amistosa colabo-
inferiores,

de la Divina Providencia. ,

En estas circunstancias y horas difi-
ciles muchas dificultades hay para impedir
la adquisicién de esa paz, que es la mas

Nos.

especiales:

profunda aspiracién de los corazones.
plegarias
para todos aquellos que tienen confianza

elevamos al Senor
y gran veneracién por agobiadas comus-
niones de los pueblos, los lleve a la pros-
peridad y progreso.

Este, oh amados Cardenales,
Venerables hermanos,

este,
este, Venerables hi-
jos, este es el primer deseo que se levanta
del pecho paternal, esta es inspiracién que
Dios ha inspirado a nuestro Corazén:
Delante de Nos tenemos un espec-
‘ debemos
vencer y para los cuales pedlmos a Dios
socorro ‘para vencer. G R

tdculo de inmensos males que
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Vosotros, hermanos e hijos, no de-
sedis como Nos, estoy seguro de ello, que
nuestra esperanza sea en vano.

Después de la gracia de Dios, es de
vuestra voluntad que mas depende nuestra
alma.

Que Nuestro Senor Jesucristo, de quien

todos los bienes hemos recibido, se,
digne hacer fructifera esta esperanza nues-
tra v la extienda como mensaje de la San-
ta Consolacién a la tierra entera, ¥y que
la bendicién que Nos impartimos en su
nombre dé virtudes para ello”.

Felicitacién que nos honra

El Exemo. 'y Revmo. Sr. Nuncio de Su
Santidad MONSENOR CARLOS CHIAR-
LO después de haber leido nuestro articulo
sobre el aborto publicado en La Tribuna del
19 del corriente, nos ha manifestado las mas
entusiastas felicitaciones por él, y nos dijo
que era de sumo interés que lo publica-
ramos en Revista Costarricense, lo que
hacemos con el mayor gusto.

“La vida es inviolable”, dice el Art. 45
de la Constitucion Politica de la Repu-
blica

Mientras no se demuestre que no hay vida
en la célula que da vida al ser en el seno
de la madre, el aborto sera un atentado
contra la vida y para legalizarlo seria
necesario modificar nuestra constitu-
cion politica \

Pasma contemplar cémo estd falsea-
da la moral, hasta el punto de pretender
legalizar lo que es verdaderamente pu-
" nible.

Hace algunos afios existi6 un doctor
que se prestaba con el mayor gusto para
dar remedios para destruir los hijos antes
de nacer; bien, a ese doctor en aquél en-
tonces se le consideraba como un dege-
nerado, y cuando se le encontraba inspi-
raba desprecio, se le consideraba como un
asesino de ninos.

Y qué diferencia hoy dial, la moral
ha cambiado a tal punto que se pretende
legalizar un hecho vituperable hasta para
los que no creen en Dios y se rigen por su
moral natural.

Pretenden los que estin por considerar

legal el aborto salvar la reputacién de las
muchachas humildes y eximirlas de sus
obigaciones como madres, esos son sus
puntos fundamentales, que hay que evitar
a costa del crimen y de la depravacién de
la mujer! No serd para abrir con mayor
facilidad las puertas a la concupiscencia
de los hombres?

Las jovencitas de los campos son tan
humildes que no les preocupa el qué di-
rdn, caen victimas de su ignorancia y de
su confianza en el hombre que creen que
las quiere A las
que si les importa el qué dirdn es a las
que se creen de alguna posicién social y
quieren pasar por honradas y viven pen-
dientes de que se les tenga aprecio a pesar

para casarse con ellas.

de su vida licenciosa.

En cuanto a que es una carga pesada
alimentar al hijo, les propondriamos ela-
borar leyes para defender a la mujer de
la concupiscenclia del hombre, a obligar
al hombre a mantener al hijo y no como
pasa hoy dia que las pobres mujeres son
la que llevan toda la carga de la falta co-
metida, porque los hombres ni siquiera se
preocupan de informarse si sus faltas tu-
vieron consecuencias. Hay que hacer a los
hombres mas morales, mas honrados.

En lugar de semejantes leyes inmora-
les también les propondriamos establecer
inclusas para que las pobres madres igno-
rantes de la falta que cometen al quitarle
la vida al hijo, puedan ir con toda con-
fianza a depositar al hijo en la esperanza
de poder recuperarlo cuando su situacién
pecuniaria se lo permitiera.

Poco a poco ha ido infiltrdndose en
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las costumbres sociales una serie de mo-
demnismos cuyo fin es Unicamente destruir
la moralidad de la mujer, porque saben
muy bien que destruido el valor moral de
ella, se entronizarad el paganismo que es el
final de la desmoralizacién.

Bien sabido es que existen falsos sis-
temas de moral ideados por filésofos en el
curso de los tiempos, los que han querido
aplicar sus principios a los actos humanos
para solucionar el problema moral; tam-
bién hemos visto que esas filosofias fra-
casaron v que la tnica moral inmutable y
eterna es la Moral Cristiana.

Entre esos sistemas filoséficos existe
un grupo sentimentalista que pretende fun-
dar el deber en el sentido moral, en la
simpatia, en sentimientos altruistas, en la
compasién, en el honor. En el fondo e
esas teorias hay una inspiracién de bon-
dad, pero muy lejos esta ello de una mo-
ral logica.

Falsa es la moral que pretende hacer
un mal para que redunde en un bien, co-
mo en el presente caso. Destruir la vida
del hijo para salvar la reputacién de la
madre y también salvarla de alimentar al
hijo es una moral muy acomodaticia e in-
dividual.

Toda sociedad bien organizada debe
que respeten

regirse ley moral

todos sus componentes.

por una

Esos sistemas filos6ficos que hemos
mencionado han influido mucho pzra fal-
sear la moralidad, en vista de ello todos
los esfuerzos de los dirigentes han de ten-
der a la formacién de una conciencia rec-
de todos los ciudadanos,
conciencia incapaz de dejarse arrastrar por

ta e ilustrada

los malos ejemplos o consejos y de torcer
la senda del deber,
desbaratar
arrastrar al camino del mal.

conciencia apta para
encaminados a
El hombre
vale por su conciencia y el mejor elogio
gue se puede tributar a una persoa, es el
de ser hombre de conciencia.

los sofismas

La conciencia moral es a la vida prac-
tica lo que el sentido comjin, a la intelec-
tual; por esto se le ha llamado a veces,

sentido moral. La conciencia es un juez
interno que nos sigue a todas partes y cu-
yos fallos no podemos despreciar impune-
mente, pues si somos sordos a su voz, des-
oimos sus mandatos y nos extraviamos,
DIOS, autor de esa conciencia, se encarga-
r4 como supremo justiciero, de tomar ven-
ganza o mas bien de hacer justicia divina.
Es muy triste reflexionar que exista quién
piense legalizar el delito, poniendo como
pretexto el honor; ello significa introducir
el virus de la degeneracién en las clases
hurmlcles y como consecuencia en el or-
ley que esteriliza las

ganismo social; una

fuentes de la vida es la provocacion para

803

el desarrollo de la inmoralidad. Declarar . )

la impunidad, més atn, legitimar el delito
con la complicidad de los funcionaries ju-
diciales es algo que afectara hondamente
nuestro organismo social. Las leyes deben
proteger no solo a la colectividad, sino
también a sus componentes y declarar el
aborto como hecho legal sera el debor-
damiento de esos hechos en todas las cla-
ses sociales.

* La falta de sanciones morales y so-
ciales, sin estimulo para el cumplimiento
del deber y cubriendo muchas veces lo in-
correccién y hasta el delito es la causa de
la decadencia de la moral piblica y priva-
da. Dice Montesquieu: “Las leyes civiles
tienen como objetivo el bien general de la
sociedad”. Jaméas podré ser una ley légica
la que por salvar el honor de las clases hu-
mildes lanzarlas al crimen. La gue se ex-
pone a tener hijos, no tiene derecho a sa-
crificarlos, o mas bien a destruiries la vida
por su propio egoismo.

La moral cristiana estd fundada en la
restriccién del ser, en la disciplina y esta
centrada en la sociedad, mientras que la
moral llamada nueva, se basa por el con-
trario, en la expansién de las pasiones, en
el placer, y esta en consecuencia centrada
en el individuo. Esta nueva concepcién in-
dividualista de la moralidad y de la vida,
bajo cuya inspiracién han surgido todas
las doctrinas y costumbres
tenia que repercutir en la maternidad. Se

anti-sociales
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ama la. vida, se gusta el placer, pero se
eluden, los. deberes y sacrificios y como
consecuencia la- desmoralizacién de la mu-
jer que, es en lo que estin empenados mu-
chos hombres.

. ¢Cémo castiga Dios la infraccién de
las. leyes divinas y del orden natural cuan-
do los poderes piblicos autorizan
practicas abominables? Basta recordar la
Historia,
grandes imperios

esas
los castigos que recibieron los
cuando sus costumbres
degeneraron en la mayor inmoralidad; y
recordemos a Sodoma y Gomorra y tan-
tos y tantos pueblos antiguos que recibie-
ron su castigo porque se olvidaron de las
leyes divinas. Y para los que no creen en
Dios, actualmente tenemos en las estadis-
ticas el mejor argumento que pueda adu-
cirse en contra de semejante reforma. Es
una verdadera hecatombe de madres de
familia, dice el Observatorio Romano que se
publica en Roma, las que mueren todos los
pueblos de Europa en
victimas de estas cri-
minales intervenciones,. 350.000 madres
en Alemania, poco menos en Inglaterra;
600,000 en Francia, estas cifras demues-
tran que Dios es Juez y vengador de la san-
gre inocente que clama de la tierra al cielo.

No olvidamos el caso de un gran doc-
tor liberal que se opuso al aborto de una
su caso inducida

anos en algunos

nimero aterrador

sefiorita que le consulté
por el infame que la engaiié. No, la moral
médica me lo impide, su caso es peligrosi-
simo, su vida corre peligro inminente y asi
sucedid, ella murié victima del honor que
queria ocultar el que cometié la falta, quien
no tuvo valor para arrostrar las consecuen-
cias y cumplir como caballero su palabra
empenada.

Aqui mismo, cuantas victimas ha ha-
bido por esas practicas abominables! y ello
sin legalizar semejante delito las comadro-
nas sin conciencia han hecho mucho dinero
con ello y ocultamente! Qué sera el dia qie
legalmente puedan hacerlo? Ya nos imagi-
namos los avisos: ‘Comadrona competente,
gran reserva, acompanada de médico ex-
perto, se hace cargo de asesinar legalmen-
te a los nifios cuyas madres no quieran que

disfruten de la vida”. Y asi p.or el estilo

verlamos otros anuncios sugestives.

Esta reforma que se trata de introdu-
cir en nuestras leyes,
de la mujer y del nifio ¥ no puede resol-
verse a espaldas de ellos. En nombre de

afecta los intereses

los nifios deben hablar las madres y mien-
tras que en el Congreso de la Repiblica
no haya madres que defiendan sus dere-
chos y los de sus hijos, esa ley no podra
establecerse en una repiblica que preten-
de ser democratica. ;

Es infame lo que hacen los hombres
dictando leyes sin que la mujer pueda dis-
cutirlas y defender sus intereses. Ahi esta
esa ley del divorcio, ley infame que esta
desbaratando tantos hogares y dejando
sin padre a tantos hijos tinicamente por
satisfacer las pasiones de los hombres, por-
que en la mayoria de los casos la mujer
es la victima. Esa ley fué discutida por
hombres y bien sabido es que los hombres
tienen muy diferente criterio en cuestiones
sociales.

Tan ciudadano es el hombre como
la mujer y las leyes hechas por el hombre
e inspiradas por una falsa moral, o por
sentimentalismos, afectan profundamente
a la familia y ello repercute a la sociedad
pues todas esas leyes modernizadas por no
decir paganizadas 'a lo que tienden es a la
relajacién de las costumbres, a la disolucién
de la familia y un pais donde las costum-
bres amparadas por leyes inmorales no ha-
gan respetar el hogar, ni la vida de los ni-
fios aun no nacidos, ni la moral cristiana,
ese pais irA a su ruina.

Quiera Dios, que haya hombres en el
Congreso para que ni siquiera permitan pre-
sentar semejante proyecto de ley.

Sara Casal vda. de Quirés.

LA TIERRA TAMBIEN SE CANSA

Toda tierra que se trabaja sin des-
canso terminar por agotarse, dando cose-
chas pobres, y sin ningin resultado eco-
némico. Para ello es necesario efectuar una
rotacién de cultivos y, sobre todo, darle a
la tierra todo el alimento necesario, abo-
nandola con las materias que le faltan, pre-
vio analisis,
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Tristeza del Mundo

San Pedro regocijado abrié las puer-
tas del
himno de las alabanzas para recibir a Mon-
sefior Guillermo Gonzalez Arocha, que lle-

Cielo, y los Angeles entonaron el

gaba con la aureola de sus virtudes sobre
el gran trono de las oraciones de los fieles
gue tanto lloran sin consuelo en este mun-
do al perder el padre espiritual de todos!
El padre espiritual de todos los que, forta-
lecidos y guiados por sus sabios y piadosos
consejos, van por los pedregales de este “'va
lle de lagrimas’” sostenidos por la fe que él
supiera inculcarles o robustecerles, con sus
pliticas que, como inspiradas por soplo di-
vino, llegaban al fondo de las almas, mo-
viéndolas unas hacia el favorecimiento del
préjimo, las otras hacia la resignacién para
sufrir todas las amarguras de esta vida
transitoria, que tanto la complica la estul-
ticia humana, olvidando la sublime doctri-
na del Divino Martir.

La Sagrada Familia recibié en sus bra-
705 a Monsefior Guillermo Gonzalez Aro-

cha, al sacerdote de meéritos insuperables

que, a pesar de la modestia con que oculta- -

ba su actuacion, la Iglesia, a la que dié to-
dos los frutos de su inteligencia, de su bon-
dad, y de su vastisima cultura, fué gradual-
mente designandole para cargos en gue pu-
do desplegar su sabiduria, y, asi lo vimos
de Canénigo, de Prelado Doméstico de =
S. y de Rector de Seminario donde, en su
afan por enriquecer el clero nacional, tuvo
su bolsillo dispuesto para favorecer a todos
los cubanos que, carentes de recursos, ma-

Ud. se sentird mejor, mds elegante y confortable con

MEDIAS GRETA

Indudablemente, la mejor media de seda extra chiffon que ha llegado al pais

Véalas en lIa

TIENDA “EL BUEN PRECIO”

Telétono 2311 — Apartado 201 LUIS JIMENEZ A., Sucs. Avenida Central, frente al Mercado

o

y Alegria del Cielo

nifestaban su vocacién por la carrera ecle-
siastica. Y, por esto, por su anhelo en se-
cundar todo aquello que podia contribuir a
la elevacién de las almas y los cuidados de
los problemas vitales, de los que a él acu-
en demanda de auxilio, Monsefior
Guillermo Gonzalez Arocha ha muerto po-

dian

bre, sin un solo centavo pues, en favor de
los necesitados que socorria, habia dispues-
to hasta de los cien pesos que siempre tenia
guardados para que costearan los gastos

de su entierro. Pero en esa pobreza, que en

este mundo significa la ausencia del dinero,

Monsefior Guillermo Gonzalez Arocha, era
el archimillonario que mas envidia pudiera
despertar; archimillonario de virtudes que
le proporcionaban la dicha de ser elegido
para situarse en el escafio mdas cercano al
trono de la Sagrada Familia, desde donde
puede interceder por todos los que queda-
mos aqui, en la tierra, y nos honrabamos
con llamarlo, nuestro Director espiritual.
Cuba que lo vié nacer, y por cuya li-
bertad luché sin descanso exponiendo su
vida y para la que legislé con la justicia que
la caracterizaba, lo premié, aunque tarde,
condecoréandolo con la Cruz de Carlos Ma-
nuel de Céspedes y envuelto en la bandera
tan amada, como sofiada y al fin consegui-
da llevé un armén el féretro que guardaba
el pequeiio cuerpo que alojé alma tan gran-
de! I
Aida Pelaez de Villa-Urrutia.

(Eugenio)
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iPADRE AROCHA!

iTe nos fuiste para siempre! Ya no
veremos mas tu figura venerable honrar los
claustros de nuestro Seminario. Ya no po-
dremos tus consejos,
siempre; ni aprender de tus labios la pala-
bra divina, que tan maravillosamente fluia
de tus labios inspirados.

escuchar carifiosos

La Muerte traicionera logré arrebatarte,
cuando maés necesitados estdbamos de tus
consejos paternales. Ahora nos pareceran
mas duras las tareas del diario bregar, méas
sombrios los claustros, mas tediosas las ho-
ras de nuestra soledad.

Ni las dificultades de la Vida traicio-
nera siempre; ni los achaques de los afios,
ni el qué dirdn de los eternos envidiosos,
lograron doblegar jamas tu espiritu indo-
mable. Sacerdote ejemplar y ciudadano me
ritisimo, lloran tu muerte por igual tu Igle-
sia y tu Patria. Y junto a ellas, los predilec-

(Pdr Tomas de la Cruz, Jr.)

tos de tu corazén: Los Seminaristas; para
quienes fuiste sin excepcién, mas que un
Rector, un padre, carifioso siempre, indul-
gente siempre, amorosc siempre...

Duerme en paz, bajo la Cruz que fué tu
simbolo, el suefio pasajero de la Muerte.
Que sobre el sarcéfago que cargaron nues-
tros hombros en esa infausta mafiana de un
primero de abril, florecerdn regadas por las
lagrimas, las flores imperecederas del re-
cuerdo. Y vela desde el cielo por nosotros.
Por nosotros tus Seminaristas que ahora
vagamos silenciosos por los claustros soli-
tarios. Por nosotros que creemos contem-
plarte todavia, entre los muros de nuestro
Seminario...

Descansa en paz, Rector querido, de
las miserias de la Tierra. Nosotros tus Se-
minaristas no te podremos olvidar nunca...

“Noticiero del Lunes”, Abril, 10-1939,

LT

. ' Retorno a Dios

“Desde hace cuatro afios, he renun-
ciado al orgullo filoséfico’y retornado a las
ideas religiosas, al Dios tnico. Muero cre-
yente en el Creador del mundo, a Quien
imploro humildemente su gracia.

Enrique Heine en su “Testamento”.

“He reido de la fe y me he creido sa-
bio. Mas no he hecho sino engafarme a mi
mismo yra vosotros también, quienes lefais

Todo

mis libros y cantabais mis poemas.

‘eso no era sino error, embriaguez, suefios

vacios. Abandonar a Dios, es perderse...
Hoy es preciso que yo diga a mis amigos,
pues no sé si manana viva todavia: La-
vedan no tiene el valor de morir negando
a Dios. Regocijate alma mia, pues he al-
canzado la hora en que puedo decir de ro-
dillas: yo creo en Dios, yo creo, yo creol’”
Henry Lavedan
(en una retractacién ptblica al pueblo de

Francia en 1914).

"Si pudieras dirigir una mirada a mi
corazén, retrocederias lleno de horror. No
creo que haya en el mundo hombre mas des
graciado que yo... Se me envidian mis triun-
fos y mi gloria; sin embargo, yo no he co-
nocido jaméas la felicidad; ni un sélo dia,
ni atn un solo minuto’’,

Anatole France a su Secretario Brousson.

Pictorial Review

El patron mas exacto

El mas elegante

Lo encuentra Ud. en la

TIENDA DE DON NARCISO
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me ha de ayudar a elegir unas Janas para bor-
dar una alfombra... He visto varios modelos
preciosos en “El Hogar y la Moda™ y me ha
entrado el deseo de hacer una para los pies
de mi butaca.

—La sefiora puede creer que estoy deso-
fada.. Ya le dije a la seflora que habia de
tener conmigo muchisima paciencia...

—No se preocupe. A la otra vez saldrd
mejor; eso de la plancha es cuestién de prac-
tica. el
" Catalina parecié quedarse de hielo cuan-
do momentos después, guardada Ja ropa, entré
a colgar la excusabaraja en la percha del cuar-
to de planchar. Esta Catalina es una mujero-
na estirada, alta, corpulenta, de poderosas ca-
deras y tremendas pantorrillas; una magnifica
mula para tirar de un catro. No tiene en ab-
sluto concepto de la educacién. Al menos la
segunda doncella, Maria Rosa, es una chiqui-
lly afinada y primorosilla; pero, jesta Cata-
lina! Dios mio, nadie la quiere, y lo peor es
que ella estd perdidamente enamorada del cho-
fer, un valenciano simpatiquisimo a quien co-
locs en su casa Rafael Castején cuando ter-
ming el servicio militar durante el cual habfa
sdo su ordenanza. Entonces, Rafael era ain
del arma de artilleria, como Quiqui... Después
fué cuando pasé a aviacion.

—;No le han dicho a usted nada?—pre-
gunté Catalina cuando ya iba a salic del cuar-
to de plancha.

—;A mi? jQué habian de decirme?

Sali sin comentarios; la sefiora tenia prisa
y no era cosa de hacerla esperar. En el corre-
dor, aun of como Catalina, muy desabrida-
mente, le decia a la cocinera:

—Se necesita tener suerte, sefiora Isabel.
Bien dice ¢l refran que mds vale caer en gra-
cia que ser gracioso... iSi le llego yo a pre-
sentar a la sefiora un bandeja de plancha
como la que acaba de sacar de aqui el ama de
llaves se la hace mojar y volverla a planchar
wtra vez. Pero la sefiora es tan... condescen-

NOVELA

(Continsia)

diente... Recuerdo que una vez planché yo un
poco de prisa perque tenfa muchisimo trabajo...
como que algunas veces hay que ver lo des-
considerados que son estos sefiorones; bueno,
y la plancha salié un poco chapucera. La se-
fiora no me dijo nada, pero conforme iba co-
giendo el ama de llaves las piezas para guar-
darlas las iba tomando la sefiora y las iba de-
jando arrugadas en el suelo... Al dia siguien-
te me costd volver a hacer toda la plancha...

Ya no of més. En el zaguan, roncaba el
motor del coche y un momento después, el
vientecillo marino, entrando por los cristales
bajos, me alborotaba suayemente las grefias que
se me escapaban del fieltro.

Noviembre...

De today las obligaciones del servicio, ne
hay ninguna que me sea desagradable. La fini-
ca que e crispa los nervios es temer que
aguantar la malquerencia y las groserias de
Catalina Bordes durante las comidas (que ve-
rificamos en el comedor de los criados, muy
decente y bien arreglado) y durante la velada
que pasamos en el mismo lugar, alrededor de
amplia chimenea, bien surtida de lefia de al-
cornoque. Yo hubiese podido excusarme de
asistir a estas veladas quedindome recluida en

mi cuarto, que esti separado del de la sefiora

solamente por el de bafio; pero este aislamien-
to hubiese podido mclestar a mis compafieros
de servidumbre, que no han tenido para mi
més que atenciones y hubiese contribuido 2
crearme cierta atmésfera de hostilidad que a
todo trance deseo evitar, puestoc que acaso me
convenga conservar afiog y afios mi colocacion.
Ademas, yo, que deseo despistar, darfa que
sospechar a los que me rodean y es
precisc, por encima de todo, que nadie me
descubra bajo la cofia rizada y el delantal
plegado de doncella.

Excepcién hecha de Catalina, todos son.

buenos para mi. La cocinera es una buenisi-

mi

ma mujer, una simpatica catalana del Ampur-
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din, muy trabajadora, muy callada, muy com-
petente; la pincha es una chiquilla del mismo
pueblo que ella, muy servicial y encantadora,
que me mira con una especie de adoracién,
como si yo fuese un ser excepcional y mi.ca-
beza tuviese una aureola. Me he dado cuenta
que el senot 'Sort, el ayuda de cimara de Ra-
fael y yo somos los dos personajes mas im-
portantes del servicio. Durante las veladas,
me dedico a bordar la alfombra porque plenso
que si ha de bordarla ella sola no se acabari
lo menos hasta Pescua Florida. Luis, el cho-
fer, lee en voz alta un novelén por entregas
que ha publicado “La Vanguardia®. Oyendo
sus episodios emocionantes, la segunda don-
cella, Marfa Rosa, y la otra muchacha del
cuerpo de casa, lloran a ldgrima viva; son tan
sentimentales... La pincha se duerme ominosa-
mente sobre su labor de punto de lana con
largas agujas. Casi no entiende el castellano y
por lo tanto, la_lectura la deja fria. El mozo
de comedor oye religiosamente, sin perder si-
laba, mientras Sort lia cigarrillos con una ma-
quinita,

Del salén donde la madre y el hijo pa-
san la velada, viene el eco armonioso de la
gramola. Los sabados y los domingos, la gra-
mola calla, pero se oye la voz llena y alegre
del sefior Castejon que cuenta pletérico a su
mujer y a su hijo todos los incidentes de la
semana.

El lunes por la mafana el sefior Caste-
jon se marcha y las veladas del salén vuel-
ven a ser animadas tan solo por la gra-
mola. Toda esta paz termina con dos cam-
panillazos casi simultineos: Sort y yo sabemos
que es a nosotros a quienes reclaman: él ha
de preparar el pijama de Rafael y yo el cami-
son de dormir y el gorro de encajes de mi
sefiora... :

Noviembre...

El demingo por la tarde me tocs salir.
Yo no me hubiera movido de la finca, porque
maldita [a gana que tengo de que me eche na-
die el ojo encima, pero la cocinera estaba muy
disgustada porque habia prometide a una pri-
ma suya que vive en Llansa ir a visitarla y to-
das las criadas, (menos Catalina que estaba de
servicio y. se.quedd en. casa con Sort) habian

echado a correr hacia Port-Bou en una barca
de pesca que galantemente les ofrecié cierto
conocido pescador. Me ofreci a acompariat-
la... Con nosotras vino Luis, el chofer. No
puedo olvidar la mirada de irritacién y male-
volencia con que me recibis Catalina al vol-
ver... - e

Diciembre.

Hoy, dia de la Purisima, la sefiora ha da-
do permiso a toda la servidumbre para asistir
a las fiestas que se celebran en un pueblo cer-
cano. Se han echado suertes para ver a quién
le tocaba quedarse con los sefiores, ademas de
Sort que no sale nunca, y le ha tocado a Cata-
lina. Me ha dado lastima ver la cara de aflic-
cién que ha puesto y el malhumor y la contra-
riedad que se han apoderado de ella, cosas
todas que se explican perfectamente si se tiene
en cuenta que la sefiora ha dispuesto que los
lleve el coche de casa y forzosamente el cho-
fer ha de formar parte de la partida; y como
a mi, en el estado de animo en que me en-
cuentro, no me apetece otra cosa que la quie-
tud y el silencio, he cambiado muy a gusto con
ella. No sé si me lo agradecerd; probablemente
no, porque no es mujer capaz de sentir con de-
licadezas; pero seguramente hay otro que aun
me lo agradecerd menos que ella y ese es Luis,
el cual, no sé cémo, ni por qué, ni de qué ma-
nera, se ha enamorado de mi humilde perso-
nita. jEl tercer hombre en menos de un afio
que se enamora de mi! ;Qué dirfan de todo
esto las seforitas de La Cerda? ;Y el sefior
penitenciario? Ellas se escandalizarian, pero el
seficr penitenciario se reiria a mandibula ba-
tiente, jTres conquistas en menos de un afio!

iOh, Quiqui, mi amor! ;Qué harés ti a
estas horas mientras yo escribo estas tonte-
rias que no logran engafiar con fingidos visos
de alegria'la horrenda tristeza de mi vida?
Quisiera verte; daria diez afios por verte, por
poderme postrar de rodillas a tus pies y de-
cirte. “Perdéname por el engaiio de que te hice
victima; no fué por maldad. Es que te ama-
ba demasiado y tenia miedo de perderte si
hablaba™. Y de todas maneras... te he perdi-
do. jOh, Dios mio, que cruelmente me estas
haciendo expiar mi falta! No, no temas, Qui-
qui, mi amor. Tu “mufiequita™ no faltari a
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su promesa; no quetrd a otro... aun cuando
deba trabajar toda su vida para ganarse el pan
que encontraria casandnom con cualquier hom-
bre honrado: con este pobre Luis, por ejem-
plo. ;Y ti? ;Me. odiaras, ta? (M._c. maldeci-
ras? ;Te lamentaras de haber. puesto tu amor
en una criatura tan baja y vil como yo? Cuan-
do pienso en esto, Quiqui, quisiera morirme..
Y pensando en ello estaba después que el
“auto”, conducido por ¢l mohino chofer, se ha
levado a toda la patulea, cuando la sefiora ha
llamado. En la galetia encristalada, cerca de la
estufa, leia muellemente sentada en su buta-
con. :
—Hasta las cinco que servird el té, no
necesito sus servicios, Dolores. Esta usted an
algo palida y sospecho que necesita hacer algin

¢jercicio al aire libre. Tome un libro a su gus--

to de mi estanteria y vayase a dar un paseo
por la playa; son apenas las dos y media...
tiene tiempo sobrado. ;Y mire que hermoso
esta hoy el mar,

La sefiora de Castejon es la bondad per-
sonificada. No, ciertamente que no. Si mi
destino es el de continuar siendo una modesta
sivvienta, no saldré yo del lado de esta exce-
lente mujer. Me he quitado la cofia y el de-

lantal, me he puesto mi humilde jersey de la-

na blanca, he cogido una novela de Walter
Scott y he atravesado el zaguan desierto. Una
breve ruta por entre ¢l bosque de alcornogues,
un pequefio rodeo... y he salido al pedazo de
playa arenosa, microscpica bahia donde acos-
tumbro a gozar de la grandiosa hermosura de
mi amigo el mar en mig raras horas de asueto.

Debia estar escrito por Dios, sin embar-
g0, que no disfrutase a solas de mis meditacio-
nes, porque apenas me senté sobre el saliente
de una roca, cuando he visto dibujarse cerca
la simpdtica silueta de Rafael Castejon segui-
do de su fidelisimo Sort.

—iCaramba!, si estd aqui Dolores...
be usted lo que pienso Sort? Que podia dar
usted tranquilamente uno de esos paseos que
tanto le gustan a lo largo de la costa. Preci-
samente esti hoy el mar que es un encanto.

—Si el sefior no me necesita... (al buen
Sort le brillaban los ojos de contento).

—Nada en absoluto. Con que venga a
eso de las cinco menos cuarto y me acompafie

Jsa-

a casa.., Porque eso, si; no quisiera hacer es-
perar a mama por niada’ del mundo y me ha
dicho- que a las cmco debia volver a tomar
el té.

El buen Sort se ha largado a toda vela, =

bendiciendo sin duda mi oportuna presencia

- que le libra a ¢él del remordimiento de dejarse

a su amo solito en la playa El pobre hombre
no sale casi nunca; quiere entrafiablemente a

Rafael y no tendfs un momento de reposo

hasta que lo vea completamente curado. Esta
cutacién avanza a grandes pasos. Ahora, des-
de hace algunos dias, Castején ya no usa las

muletas, sino que se apoya en un baston sim-

plemente.
—;No ha querido usted ir a ver el baile

y la procesién?—me ha preguntado cuando yo

misma le ayudaba a sentarse cerca de mi, ‘en
el saliente.
—No tenia mayor interés en presenciar-

los sefiorito. (Bueno, este sefiorito me cuesta

el mismo trabajo que si hubiera de tomarme
dos onzas de ricino) .—Prefiero la tranquili-
dad de la masia.

—La verdad es que algunos dias esta es-
tupendo todo esto — concedié Rafael embe-
biéndose en la contemplacmn del mar.—;Ha
visto qué cosa mas hermosa y mas salvaje a

la vez? ;Creerd que me paso las horas muer-

tas mlrandolo'? Suelo traerme todos los dias
los periédicos con animo de leerlos aquv pero
indefectiblemente vuelven a casa sin que les
haya quitado ni siquiera las fajas.

—;No le parece que esto compensa de
las sardanas y de la procesion, con ser hermoso
todo aquello también;—rei suavemente.

Rafae| Castejon se me quedé mirando
largamente, con una tenacidad esctutadora que
me sorprendi6. Hasta ahora, y desde que ba-
jo sus ojos me recogieron medlo muerta en el

propio umbral de su casa, no se habia dirigido

casi nunca a mi sino i puramente indispen-
sable y eso, siempre dentro de la mayor dis-
crecion y del mas evidente. respeto. A veces,

su imadre, me. rogaba que le diese la medici-

na... Sort solia ir al pueblo con encargos de
su duefio y le dejaba confiado a la madre; yo
le servia con una solicitud 1lena de compostu-
ra que hubiera. ;edificado al descontentadizo
sargento mayor (léase la “mayorazga de la
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ilustre casa de Ribagorza y de Sobrarbe”) y
él me lo agradecia cortésmente... demasiado
cortésmente, pienso yo, tratindose de una sir-
vienta. Y es que Rafael Castejon, hombre de
mundo, con mucha “pupila” ha visto desde el
primer momento que yo.. no era yo. Esta
tatde me he convencido de ello. Quedamos en
que el capitan Castsjén se me qued6é mirando
largamente. Era una mirada inquisitiva.

—Lo que me parece es que si yo no estu-
viese ya convencido desde el primer momento
de que es usted una sefiorita... y asi tuve el
honor de decirselo a mi sefiora madre, me aca-
baria de convencer en este instante. Seﬁores,
una doncella de servicio que vive en un de-
sierto, fuera del comercio con el mundo, que
es joven y bonita...—usted perdone, Dolores,
no es baja adulacién; es que lo trae la chatla
~—ijextradrdinariamente joven y bonital, que
se le presenta ocasién de lucir su palmito y sus
ropitas en el pueblo, y cambia con otra para
quedarse en casita. Y no sélo se queda sino
que coge una novela de Walter Scott...! jy en
inglés! y se viene tan ricamente a la playa a
leer en dulce comunién con la naturaleza. Por
Dios, no se ponga colorada.

Si, estaba colorada hasta las orejas, pero
era de miedo. jSanto Cristo! ;Si llega este
hombre a olfatear mi incégnito, estoy perdidal
Seguramente me echarian de esta casa como
a una mala mujer.

—Todo eso me prueba que usted ha reci-
bido una educacién esmerada y se comprende
perfectamente, una vez probado este hecho,
que no reciba usted mayor placer en oir las
sandeces de la cocinera, ni se extasie con los
madrigales del chofer... que segin cuentan an-
da haciendo niimeros por usted.

—La cocinera es una excelente mujer... y
Luis, un muchacho muy simpatico... y muy
honrado...—balbuceé a tropezones, roja como
un tomate,

—Lo cual no quita para que usted se
aburra enormemente en su sociedad—se kché
a reir convencido Rafael Castejon.—Mire si
estoy yo cierto de eso, Dolores, que varias ve-
ces he estado tentado de rogar a mami que la
lfamase para que viniera a bordar su alfombra
junto a la ldmpara de la chimenea donde yo

leo y el[;_l dormita.

- —iJesis!

—Seria sensacional, jverdad? Me gusta-
ria ver la cara que pusiera Catalina... Si no
fuese por darle un disgusto serio al chofer...

“—~Me pregunto cémo esta el sefiorito en-
terado de tantos pormenores...

—Sort; me lo cuenta Sort. Es un poco
chismoso, y aqui hay tan pocas distracciones
que el hombre cree proporcionarme alguna
eniéndome al corriente de todo. Ademas, yo
soy algo observador y me gusta recoger todos
los matices. Gracias a eso, sé¢ que esas veladas
en el comedor del servicio son para usted algo
dificil de soportar. Solo que usted es una per-
sonita enérgica. No sz asombre. La deduccién

es tan sencilla... Todas las noches, cuando

" suena el campanillazo de mi madre llaman-

dola a usted para que la ayude a acostarse,
entra usted en el salon con todos los rasgos
de su fisonomia en tensién. Cualquier obser-
vador nota kn seguida que usted viene de so-
portar una lucha prolongada: la lucha de to-
das las noches entze su rebeldia a permanecer
en aquel ambiente, y su correccion que no quie-
re ofender a nadie... Hay algo en usted
que se revuelve contra la promiscuidad con esa
gente del servicio, muy buena, muy honrada y
muy digna dentro de su oficio y todo lo que se
quiera, pero gente de muy inferior categoria
social a la de usted... aunque no tenga usted
una peseta y sea doncella de mi madre.

—Pero, jcémo sabe usted todo eso?—pre-
gunté con sincero espanto.

—;Le molssta?... Lo sé por mil detalles,
desde el primer instante; ya se lo dije antes.
Sort lo ha notado también: “la doncella de la
sefiora estd muy bien educada, tiene modales
muy correctos; yo creo sefior, que es una sefio-
rita”. Y Catalina que es una sirvienta modelo,
que sabe bien su obligacién y no se aparta de
ella una pulgada, conoce igualments que usted
tiene algo que ella no podra tener nunca: su
exquisita finura. Y Catalina comprende que
es usted de otra especie... y de ahi su envidia.

jAh infeliz!, me dije a mi misma. Hete
aqui a dos dedos de ser descubierta. Pero, jes
que te crefas que bastaba pomerte una cofia
rizada y un delantalito plegado para embutirte

(Continuara) .
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Dedicado. a las Madres

(Del Iimo. sefior Obispo Ramén Angel Jara)

Hay una mujer que tiene algo de Dios
por la inmensidad de su amor y mucho de
éngel por la incansable solicitud de sus cui-
dados, una mujer que, siendo joven tiene
la reflexién de una anciana, y en la vejez,
trabaja con el vigor de la juventud, una
mujer que, sl es’ignorante, descubre los se-

cretos de la vida con més acierto que un .

sabio, v, si es instruida, se acomoda a la
una mujer que,
siendo pobre, se satisface con la felicidad

simplicidad de los nifios;

de lo que ama, y, siendo rica, daria con
gusto sus tesoros por no sufrir en su cora-

z6n la herida de la ingratitud; una mujer

que, siendo vigorosa se estremece con el
vagido de un nifio, y, siendo débil resiste a
veces con bravura del leén; una mujer que
mientras vive no sabemos estimar, porque
a su lado todos los dolores se olvidan; pe-

ro después de muerta dariamos todo lo que

somos y todo lo que tenemos por mirarla
de nuevo, por recibir de ella un solo abra-
zo, por escuchar un sole acento de sus la-
bios.

nombre... tddos la hemos visto pasar por

De esta mujer no queradis exigir el

nuestro camino en el fondo de nuestra al-
ma, sabemos que es nuestra madre.

De Accién Social Catélica, Managua.

La calidad, pureza y eficacia de la CAFIASPIRINA, ha-
cen de este famoso producto lo mejor que se conoce

contra dolores de cabeza, muelas, oidos, neuralgias,

trastornos femeninos, etc. Es absolutamente: inonnsiva.'

ACCION CATOLICA

PRIMER CAMPO.—EI de la infideli-
dad e ignorancia y apostasia religiosa.
{Cuén lejos esta de llegar todavia hasta los
confines del mundo el reinado de Jesucris-

to! jCuéntos pueblos y naciones atin no lo
conocen! [Cuéntos millones de almas no
han oido jamas hablar de Ell De la pobla-

cién total del mundo, que aproximadamen-
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te llega a dos mil millones de hombres, cer-
ca de las tres cuartas partes, es decir, mas
de mil doscientos millones, no conocen a
Jesucristo. jLa inmensa mayoria del géne-
ro humano carece del gran tesoro de la fe
y de la civilizacién cristiana!

iCémo se afana el Papa por conquis-
territorios!
iCémo organiza sus ejércitos de misioneros

tar para la fe esos vastisimos

¥ los envia al centro del Asia y del Africa-

y a las apartadas islas del Océano! ;Cémo
llama a todos los catélicos del orbe para
que lo ayuden en esta empresa con sus ora-
ciones, sus sacrificios ¥ sus limosnas!

Pero no sélo en aquellas lejanas re-
giones habita la infidelidad: también la
hallamos dentro de nuestros paises catéli-
cos. |Cuantos de los nuestros han perdido
la fel |Cuéntos no tienen de catélicos maés
que el nombre! E| laicismo imperante en
nuestra patria desde hace mas de medio
siglo, ¢a cuantos ha apartado de la fe?
Las doctrinas materialistas, ensefiadas con
tesén en nuestras escuelas, ¢qué nimero de
almas no han arrebatado a Jesucristo?

He primero y dilatadisimo
campo que la Iglesia nos presenta para su
celo.

aqui el

SEGUNDO CAMPO.—El de la for-
macion de la conciencia cristiana, el de la
nifiez y juventud.—IL.os nifios van creciendo
en la mas completa ignorancia de la fe.
Las escuelas prescinden o atacan la religién
en su ensefianza; el sacerdote apenas puede
entrar el laicismo impera. Los
maestros se jactan de ser incrédulos y sec-
tarios. Los padres de familia descuidan con
suma facilidad la obligacién sagrada que
tienen de dar la vida intelectual y moral a
los que dieron la vida fisica, y olvidan que
el joven seguird hasta la vejez el camino
gue comenzdé a recorrer en su ninez. la edu-

en ellas;

cacidén cristiana es el fundamento del por-
venir social y ese fundamento se halla hoy
destruido. “'Se ha querido prescindir, dice
el Papa, de Dios y de Jesucristo en la edu-
cacion de la juventud; pero necesariamente
se ha seguido, no ya que la religién fuese
excluida de las escuelas, sino que en ellas

fuese de una manera oculta o patente com-
batida, y que los nifios llegasen a persua-
dirse que para bien vivir son de ninguna
o de poca importancia las verdades religio-
sas, de las que nunca oyen hablar, o si oyen,
es con palabras de desprecio. Pero asi ex-
cluidos de la ensefianza de Dios y su ley,
no se ve ya el modo de que pueda educar-
se la conciencia de los jovenes en orden a
evitar el mal y a llevar una vida honesta ¥
virtuosa; ni tampoco cémo puedan irse for-
mando para la famjlia y para la sociedad
hombres morigerados, amantes del orden y

de la paz, aptos y ftiles para la comin
prosperidad’’. (Enciclica UBI ARCANO
DEI).

iQué porvenir tan sombrio aguarda a
las generaciones que hoy se levantan en la

incredulidad! :
TERCER CAMPO: La familia. —Mas

triste es ailn el aspecto que presenta el cam-
po de la familia, célula de la sociedad. Le-
ves impias la profanaron, desconociendo su
caracter sagrado, privindola de las gracias
del cielo y transforméndola en un contrato
cualquiera. Los vinculos familiares se rela-
jaron; decayé la autoridad de los padres, y
los hijos se rebelaron, la unién de los es-
posos perdié su firmeza; el que debiera ser
santuario de virtud se convirtié en antro de
vicios,

Nuestro actual Pontifice ha descrito
con caracteres de fuego el cuadro que hoy
presenta la familia, con sus desérdenes mo-
rales, con sus errores y vicios, con sus fu-
la prole y

nestisimas consecuencia para

para la sociedad entera.

“Es verdaderamente doloroso, dice en
su primera Enciclica, ver cémo un mal tan
pernicioso ha penetrado hasta las raices
mismas de la sociedad, es decir, hasta la
familia, cuya disgregacién, hace tiempo ini-
ciada, ha sido como nunca favorecida por
el terrible azote de la guerra y, merced a la
licencia de las costumbres, en muchos mo-
dos aumentada. Asi se ha olvidade muchas
veces el honor en que debe tenerse la auto-
ridad paterna; desatendidos los vinculos de
la sangre; los amos y los criados se miran
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como adversarios; se viola con frecuencia

la misma fe conyugal y son conculcados
los deberes que el matrimonio impone ante
Dios y ante la sociedad™.

Para dar a conocer los verdaderos re-

medios contra tan gravisimos males, impu-

so el Papa su magistral Enciclica sobre el
Matrimonio Cristiano,
que debe ser conocido y estudiado por to-
dos los que quieran trabajar en la Accién

documento precioso

Catélica.

Continuara

T

Catecismo de Perseverancia

¢) CONFESION DE LOS PECADOS.

P. 180. ¢Qué se entiende por confesién de
los pecados?

R. Confesién de los pecados es la acusacién
de ellos hecha a un sacerdote legitima-
mente aprobado, para conseguir la ab-
solucién sacramental,

P. 18]1. ¢Cémo ha de ser la confesién para
recibir validamente el sacramento de
la Penitencia?

R. Para recibir validamente el sacramento
de la Penitencia, la confesién ha de
ser vocal, o al menos, equivalente a la
vocal, e integra.

P. 182 ¢Cuando es integra la confesién?

R. Es integra la confesién cuando el peni-
tente confiesa todos los pecados mor-
tales, que no han sido directamente
perdonados y de los cuales tiene con-
ciencia, después de haberse examinado
diligentemente, con su numero y espe-
cie y don las circunstancias que mudan

la especie.

SOLO

Jabon San Luis

con su espuma menuda y PERSISTENTE, le dard a Ud.

BUEN RENDIMIENTO

P

Cardenal Gasparri.

183. ¢Qué ha de hacer el que no recuer-
da el nimero de los pecados morta-
les?

. El que no recuerda el nimero de los pe-
cados mortales, ha de indicar el niime-
ro mas aproximado diciendo, p. ej.:
poco mAs o menos.

184. ¢Qué ha de hacér el que sin culpa
omitié algin pecado mortal en la con-
fesién?

. El que, sin culpa, omitié6 en la confesion
algiin pecado mortal (aunque el sa-
cramento fué valido y el pecado se
perdoné indirectamente), cuando lo
recuerde, debe confesarlo en la préxi-
ma confesién.

185. ¢Qué pecado comete el que culpa-
blemente calla algiin pecado mortal en
la confesién?

. El que culpablemente calla algin peca-
do mortal, no sélo no reporta ninguna
utilidad de la confesién, sino que ade-
més comete pecado grave de sacrile-

gio.

EN EL LAVADO
DE SU ROPA
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P. 186. ¢Qué otras condiciones ha de re-
tener ademas la confesiédn para que se
reciba licitamente el sacramento de la
Penitencia?

R. Para recibir
de la Penitencia, la confesién, ademaés
de valida, ha de ser devota y humilde,
de modo que el penitente con breve:
dad, con claridad y con modestia con-
fiese llanamente sus pecados, sin pa-
labras inttiles; no los excuse, dismi-

licitamente el sacramento

nuya, ni aumente, y acepte los avisos
del confesor. '

d). SATISFACCION

P. 187. ¢Qué es la satisfaccién?

R. Satisfaccién es la penitencia que el con-
fesor impone al penitente por los pe-

cados manifestados en la confesién la
cual, en virtud de los merecimientos
de Jesucristo aplicados por la absolu-
' cién sacramental, tiene virtud especial

para perdonar la pena temporal debi-
da a los pecados.

P. 188. Por qué el confesor impone la sa-
tisfaccién?

R. El confesor impone la satisfaccién, no
sélo como salvaguarda de vida nueva
y remedio a la debilidad de .peniten-
te, sino también como reparacién y
castigo de los pecados pasados.

P. 189. ¢Cuando ha de cumplir el peniten-
te la satisfaccién impuesta?

R. Si el confesor’'no ha fijado tiempo para
cumplir la satisfaccién, el penitente ha
de cumplirla cuanto antes. '

LTI

Jesucristo y el Matrimonio

No esperaban semejante respuesta los
fariseos. Creian que Jesucristo determinaria
motivos se podia
repudiar a la mujer, v llené de admiracién

en qué casos y por qué

al oir de sus labios que en ningiin caso ni
por ningin motivo podia romperse el vincu-
lo matrimonial.

Y tanto mas se admiraron, cuanto que
Moisés les permitia en su Ley repudiar a la
propia mujer, en determinados casos y con-
diciones. Por eso continuaron los judios el
didlogo con Jesucristo.

“Pues ¢por qué — replican ellos —
mandé Moisés (al marido) dar libelo de
repudio (a la mujer) y despedirla?”’

Dijoles Jesucristo: ““A causa de la du-
reza de vuestro corazén os permitié Moisés
repudiar a vuestras mujeres, mas desde el
principio no fué asi’.

Las pasiones humanas, sefores, en el
decurso de los siglos pervirtieron la primi-
tiva y natural institucién del matrimonio,
atentando contra la indisolubilidad del mis-
mo; lo que hizo que Moisés, para evitar

Por el P, J. A. de Laburu

mayores males, permitiese o tolerase el di-
vorcio.

Pero al principio, en su misma insti-
tucion por Dios, no fué asi el matrimonio.

“‘Asi, pues, os declaro — contintia Je-
sucristo — que cualquiera que despidiere a
su-mujer, si no (es) en caso de adulterio
(y aun en este caso), y se casare con ofra,
este tal comete adulterio; y que quien se
casare con la divorciada, también lo come-
te'".

Jesucristo, sefiores, con todo el peso de
su autoridad divina, anula la concesién tem-
poral hecha por Moisés sobre el divorcio
al pueblo judaico, ¥ proclama de nuevo la
primitiva institucién del matrimonio, decla-
rando expresamente sus dos notas esencia-
les, su unidad y su indisolubilidad. Separa-
ron las pasiones lo que Dios unié, y Jesu-
cristo manda: “lo que Dios unid, no lo se-
pare el hombre”, i

Jesucriéto restaura, no da un precepto
nuevo sobre el matrimonio; lo devuelve a

su primitiva dignidad y perfeccién, para
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que pueda asi cumplir su misién de dar a
la sociedad hombres formados.

El marido, sin causa, no puede sepa-
rarse de su mujer, pues la expone a ser adul-
tera. Pacit eam mechari. (8) Pero si su mu-
jer le traicionare adulterando, entonces le
es licito al marido separarse de ella.

No le obliga Jesucristo a vivir
quien asi le ha injuriado y sido infiel.

Pero esta separacién no rompe el
vinculo matrimonial, y por eso el que se
casare con la mujer repudiada "'es también
adultero”,

Se separe la mujer del marido sin cul-
pa o por adulterio, siempre perdura el
vinculo matrimonial; por eso nunca puede
cu;uraer nuevas nupcias. '

con

Esta doctrina de Jesucristo la expuso
San Pablo a los fieles de Corinto, veintidés
o veintitrés anos después de haberla Jesu-
cristo promulgado (el 56 de nuestra era).
I Cor., VII, 1-11.

Les alaba la virginidad, pero a los que
no se sientan con fuerzas para abrazar la
castidad, les recomienda el matrimonio.

“.. Loable cosa es en el hombre no
tocar a mujer: mas, por evitar la fornica-
cién, viva cada uno con su mujer y cada
una con su marido. =

“Porque la mujer (casada) no es due-
fia de su cuerpo, sino que lo es el marido. Y
asi mismo el marido no es duefio de su

cuerpo, sino que lo es la mujer.

“No querrais (pues) defraudaros el
derecho reciproco a no ser por algin tiem-
po, de comin acuerdo, para dedicaros a la
oracién. y después volved a cohabitar, no
sea que os tiente Satands por vuestra incon-

TR

Magnifica Obra Social Desarrollada en Espafia

La elocuencia de los hechos
El Dr. Manuel Torres, decano de la
Facultad de Derecho de la Universidad de
Salamanca, en su optsculo “La Obra So-
cial del Nuevo Estado Espafol”’, demues-
tra con “‘hechos” la magnifica labor social
desarrollada por el Gobierno del Genera-

REVISTA COSTARRICENSE

poderes, como Dios y Legislador Supremo.

tinencia, “Esto lo digo por condescendencia,
que no lo mando.

“A la verdad, me alegrara que fuéseis
todos tales como yo mismo (esto es céli-
be); mas cada uno tiene de Dios su pro-
pio don: quién de una manera, quién de
otra. i

“Pero si que digo a las personas no i
casadas y vigglaa: bueno les es si asi per-
manecen, como también permanezco yo.

“Mas si no tienen don de continencia,
chsense. Pues mas vale casarse que abra-
zarse. b

“Pero a las personas casadas mando,
no yo, sino el Sefior, que la mujer no se
separe del marido: b

“Que si se separa (ppor justa causa), no
pase a otras nupcias, o bien reconciliese con
su marido. Ni tampoco el marido repudie
a su mujer . )

Y dos anos después, escribiendo a los ro-
manos, en el 58 de nuestra era, les declara
la ley de Jesucristo sobre el matrimonio, la
unidad e indisolubilidad: “‘Asi es que una
mujer casada estd ligada por la ley, (del
matrimonio) al marido mientras éste viva:
mas en muriendo su marido, que la libre de
la ley que le ligaba al marido. Por cuya ra-
z6n sera tenida por adiltera si, viviendo su
marido, se junta con otro hombre; pero si
el marido muere, queda libre del vinculo,
y puede casarse con otro sin ser adiltera”.
Rom., VII, 2-3. )

Expresamente dice San Pablo que es-
tos preceptos de la unidad e indisolubili-
dad del matrimonio no son suyos, sino del
Serior que los manda. Son de Jesucristo,
que los mandé en virtud de su plenitud de |

lisimo Franco. Entre las obras de asisten-
cia social que ya funcionan debidamente,
el Dr. Torres cita las siguientes:
—LEl plato tnico.
—Hogar del herido.
—Patronato de amigos del
tiente.

comba- |
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—Descanso del soldado. "~ " 7w
~—~Cuerpo de mutilados de guerra.’
—Socorro de refugiados.” :
—Socorros en la frontera.
—Asilo para: evacuados,
—Derecho al trabajo de los prisione~
ros de guerra.
‘ —Auxilio social.
—Servicio social obligatorio de la
—Comedores para nifios.
—Cocinas de fraternidad. :
—Obta nacional sindicalista de pro-
teccion a la madre y al nifio. ;
—Colonias escolares para nifios de la
zona roja. i
~—Colocacién de huérfanos,
—Higiene y mejora de la vivienda.
—Construccién de casas nuevas.
—Obra nacional de casas para inva-

'~ lidos.

" —Obreros y empleados. *
—Lucha ‘contra la tuberculosis.
" —Patronato nacional antituberculoso.
"'——'Obrlalso'cial en el campo.
—Servicio nacional del trigo.
- —Crédito agricola.
—Moratoria de la deuda de los agri-
cultores. :
—Fraternidad en el campo y en la
ciudad. :
—Houelgas obreras.
—Medidas para aumento de trabajo.
—Exsencién de pago de alquiler, luz
y agua y a los sin trabajo.
—Salario familiar,
—Seguros sociales,
—Ensenianza piblica.
—Facilidades para el estudio.
—~Estudios profesionales para hijos de
pequenos funcionarios.
—Sistema de préstamos, etc.

_RECETAS DE COCINA

NIDOS DE PAJAROS .

3 Se emplean tajadas delgadas de posta
suave, se condimentan con sal y pimienta;
un cuarto de libra de posta de cerdo molida
se mezcla con un'poco ‘de miga de pan afie-
jo, cuadrado y remojado en leche y un
poco exprimido, sal, pimienta y un poquito
de perejil picado; se pone esta preparacién
sobre las rebanadas de posta, en el centro
se les pone un huevo duro y se arrollan
amarrandolas bien con hilo para que no se

salga el relleno; en una cacerola se echa
buena cucharada de manteca, cuando estd
bien caliente se frie la carne rellena, procu-
- rando que quede dorada por todos lados,
se le pone una cebolla picada y 8 zanaho-
rias cortadas en ruedas, medio vaso de vino
blanco, suficiente caldo hirviendo y un to-
- mate maduro pelado y sin semillas, se tapa
¥ se deja hervir hasta que la carne esté sua-
ve, se prueba para saber si tiene buen gus-
to. Se preparan unas espinacas en salsa
blanca bien espesa y se colocan en un pla-
t6n; a la carne se le quitan los hilos y se
parten por la mitad y se van colocando so-
 bre las espinacas; la salsa que queda en la

cacerola donde se cociné la carne se sirve
en una salsera al mismo tiempo. También
se pueden reemplazar las espinacas con una
puré de papas' o alverjas tiernas.

PAPAS RELLENAS

Se ponen a asar con cascara 4 papas
grandes, bien lavadas, cuando estin suaves
se parten en dos y con mucho cuidado se
les saca la carne, entonces ésta se maja con
con sal, pi-
mienta, perejil picado finamente, una cu-
charada

un tenedor condimentandola

de mantequilla, 3 cucharadas de
natilla, se mezcla todo muy bien y se relle-
nan las cascaras con esta preparacién, en-
cima se espolvorean con polvo de pan tos-
tado y molido y se les pone pelotitas de
mantequilla, se colocan en un platén y se
meten al horno caliente durante 5 minutos
y se sirven sobre una servilleta en un pla-

-

ton.

FRESCO DE HELADOS

Se echan en vasos de fresco dos cu-
charadas de helados de vainilla bien corta-
dos y se llena el vaso con fresco de Kola
bien helada, se les ponen pajilla y se sirven.
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Cirujano Dentista de la Universidad de
Harvard

Dfrece sus servicios profesionales en la Nue-
va Clinica Dental del Dr. Max. Fischel.
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CLINICA DENTAL
Or. PEACY FISCHEL, Dentista Americane

DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al publico métodos modernos
en sus servicios profesionales

Rayos X
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Consultorio Optico
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Dr. G. Quirés Quirés
MEDICO OSTEOPATA

(De la Universidad de Karsville, Missouri)

SU OFICINA CONTIGUO AL TEATRO
* VARIEDADES, LADO NORTE

DE 10 a 12 DE LA MARANA

Horas de consulta: 055> "% og 1x haeee

TELEFONOS
OFICINA 2716 e HABITACION 27B7
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TIENDA DE
CHEPE ESQUIVEL

Avenida Central
Esquina opuesta al Mercado

-. PREPARESE PARA EL FRIO DEL
: VERANO

i En esta tienda encontrara usted las
; mejores

Cobijas de Lana

y las mas baratas

GMO. NIEHAUS & CO.

DEPOSITO PERMANENTE DE

-.\ZUCA]\ fe GRECIA, Hacienda “VICTORIA"
de Santa Ana, Hacienda “LINDORA"
de Santa Ana, Hacienda “ARAGON"

ARROZ de Santa Ana, el mejor elaborado.

ALMIDON, marca “Rosales”, Hacienda "“PORO".

Calidades insuperables
Precios sin compefencia
AL POR MAYOR - AL POR MENOR
Apartado 493 -  Teléfono 2131
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SECCION AGRICOLA |

Consejos y. Recetas Utiles

La avena en la alimentacién humana

Desde tiempo inmemorial se emples
la avena para la nutricién de los caballos
Los
resultados fueron-sorprendentes, los anima-
les estaban éagiles, el agotamiento y el can.

y demdas animales de trabajo fuerte.

sancio jamés se presenté en sus duras fae-
nas. En vista de esto en los paises donde
existe esta magnifica costumbre jamas falta
la avena, que es un producto muy estima-
do, principalmente por sus propiedades ex.
traordinarias, estimulantes, que desarrollan
en grado notable la energia del animal que
con ella se nutre, al mismo tiempo que su-
ministra todos los elementos necesarios para
una alimentaciéon completa.

La avena contiene una substancia es-
pecial llamada avenina, la cual se ha podi-
do apreciar que es un excitante de la diges-
%ién. La avenina se halla en proporcién muy
reducida; pero a ella se debe la propiedad
estimulante de la avena. Contiene este gra-
no materias de
analoga al gluten del trigo y a la albimina
vegetal, materias minerales y otras materias

nitrogenadas, naturaleza

sacarificables, celulosa, agua y materiales

minerales entre las que abunda en grado
la

_extraordinario el acido fosférico, hajo
forma de fosfatos.

Se comprende, en virtud de esro, por
qué muchos sabios preconizaron el uso de
la avena en la alimentacién humana. Ac-
tualmente en nuestro pais se consume bas-
tante y esperamos que el publico*se vaya
dando cuenta de sus ventajas y la consuma
como alimento indispensable. Ya que nues-
tra. Revista tiene una circulacién profusa
entre nuestros trabajadores y campesinos,
llamamos especialmente la atencién de és-
tos acerca de que la avena debe ser el ar-
ticulo que por su bajo costo y por su ele-
*vada propiedad alimenticia no deba bajo
ninglin pretexto faltar en la mesa.

Los segadores bretones emplean Ila

avena como base de su alimentacién y son

hombres fornidos, incansables en el rudo
trabajo a que se dedican. Otro tanto pode-
mos decir de los escoceses y los espanoles.
También en Inglaterra, como en casi todos
los paises del mundo, se usa la sopa de ave-

na para los convalescientes.

Para demostrar practicamente las pro
piedades alimenticias de la avena, damos a
continuacién la experiencia que se hizo en
Francia hace ya algunos afios entre el ejér-
cito.

Los soldados de la compania de un re-
gimiento de infanteria recibieron como par-
te de su racién una sopa de avena durante
30 dias consecutivos de marchas y manio-
bras en los campos de Sissonne. En las mar-
chas efectuadas durante 15 dias, el total
de la; distancia recorrida fue de 340 kils-
metros, con un tiempo sumamente caluro.
g0, que hizo las jornadas muy penosas. Los
otros |5 dias fueron también de actividad
extraordinaria.

La resistencia de estos soldados fue
apreciada en comparacion con la de los sol-
dados de otras 3 companias del
batallén sometidos durante los 30 dias
exactamente al mismo género de vida ¥y
con la racién alimenticia normal; es decir,
sin que en ésta figurase la avena.

Estas 3 companias presentaron 12 en-
fermos o rendidos a la fatiga, por dia. La
compania que recibié sopa de avena no
presenté a la visita facultiva ni un solo en-
fermo desde el primer dia hasta el dltimo
del mes dedicado a las marchas y manio-
bras, y la buena disposicién de los soldados
que la formaban no se abatié un solo mo-

mento.

No puede, pues caber duda alguna
respecto a los buenos resultados de la ave-
na en la alimentacién humana, y por lo

tanto la recomendamos. Con la avena pue-

mismo

den prepararse ademés de la sopa, delicio- _

sos platos y también se pued& tomar en

fresco.



